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Innilega Sjalandsskola 5.-6. juni 2013

Arlegur utivistardagur og innilega i Sjalandsskéla

i Sjalandsskéla er komin hefd fyrir pvi ad allir nemendur i 1.-7. bekk fara i sameiginlega
fjallagdngu og gista i skdlanum. Dagurinn er skipulagdur og haldinn i samradi vid foreldrafélag
skolans.

[ &r setlum vid ad feta kunnar slédir og fara ad pessu sinni i arlega gdngu skdlans & Esjuna. 1.-2.
bekkur gengur skdgarhring, 3.-4. bekkur hefur val um ad ganga skdgar- eda Stéra hring og 5.-7
bekkur hefur val um ad ganga Stdra hring eda & bverfellshorn. Forrddamenn sem tok hafa 4 eru
ad venju hjartanlega velkomin med i génguna. Forraddamenn sem koma med eru bedin um ad
fylgja reglum skélans i gongunni og aldursvidmidunum um leidarval, mega t.d. ekki taka fram ur
hépnum hvorki med sin born eda sjalfir. Vegna ratuferdanna viljum vid bidja dhugasama um ad
lata umsjonarkennara vita i sidasta lagi @ pridjudaginn 4. juni pannig ad haegt sé ad ganga fra
ratupontuninni. Kostnadur vegnar rutuferdar forrddamanna er kr. 1000.- AJ pessu sinni er
enginn kostnadur fyrir nemendur vegna kvold — og morgunverdar en foreldrafélagid greidir
pbann kostnad.

Nemendur maeta i skélann midvikudaginn 5. juni & venjulegum skdlatima. Brottfor fra
Sjalandsskéla verdur kl. 9:00 (sja dagskra hér fyrir nedan). Skéladegi lykur & fimmtudeginum 6.
juni eftir morgunverd og fragang um kl. 11:00. Athugid ad bau bérn sem eiga ad vera i Selukoti

eftir innileguna parf ad skra sérstaklega hja David i sidasta lagi pridjudaginn 4.juni (sja bréf fra

Seelukoti).

Nemendur purfa ad koma med nesti fyrir gonguferdina og siddegishressingu til ad snaeda pegar
komid verdur til baka. Kvold —og morgunverdur verdur i umsjén foreldrafélagsins.

Vinsamlega kynnid ykkur vel medfylgjandi dagskra og utbunadarlista hér fyrir nedan.
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Skipulag

Nemendur mzeta a venjulegum skélatima midvikudagsmorguninn 5. juni og hafa pa medferdis

allan pann utbunad sem parf fyrir innileguna og fyrir gonguferdina.

Midvikudagur 5. juni

8:15 Maeeting med allt dotid
1.-2. bekkur a sinu heimasveaedi
3.-4. bekkur & sinu heimasveaedi
5.-6. bekkur @ heimasvaedi 7.bekkjar

7. bekkur i Témstundaheimili og danssal

8:30 Morgunséngur

9:00 Brottfér med rutum

14:00 Heimkoma og siddegishressing (sem krakkarnir koma med ad heiman)

14:00 -18:00 Frjals timi og leikur. Nemendur mega koma med dét og adra afpreyingu ad heiman.

Nemendur bera abyrgd sinu doti.
16: 00 Biémynd fyrir 1.-4. b. 4 unglingasvaedi og leikir & vegum foreldrafélagsins.
16:00 Bidmynd fyrir 5.-7. b. & 7. bekkjarsvaedi og leikir 4 vegum foreldrafélagsins.
17:45-18:30 Matur fyrir 1.-4. bekk
19:00 - 20:00 Kvoéldvaka hja 1.-4. bekk i stiganum i midrymi

18:30 -19:30 Matur 5.-7. bekkur

20:30 -21:30 Kvéldvaka 5.-7.bekkur

22:00 1.-2. bekkur fer ad sofa og starfsmenn lesa kvoldsogu
22:30 3.-4. bekkur fer ad sofa og starfsmenn lesa kvoldsogu
23:00 5.-6. bekkur fer ad sofa eftir ad hafa horft 4 mynd
24:00 7. bekkur fer ad sofa eftir ad hafa horft 8 mynd

Midvikudagur 6. juni

8:30 Raes og morgunverdur
8:30 -9:30 Fragangur @ svaedum — allir svefnpokar i poka og dynur upprulladar.
9:45 — Nemendur fara i leiki @ skolalod

11:00 Skoladegi lykur
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Utbunadarlisti

Utbanadur fyrir innilegu:

Svefnpoki, koddi eda saeng
Dyna og pumpa ef um slika dynu er ad raeda (til ad vel rimist um alla bidjum vid ykkur ad

senda bornin med einbreida dynu)

Nattfot og tilheyrandi - tannbursti og snyrtidét
Fot til skiptana
Utbunadur vegna gonguferdar — sja skipulag & génguferd

Nesti til ad snaeda siddegis i skdlanum (braud/avextir og drykkir) (ekki setja pad i

gongubakpokann — geyma i skélanum)

Dot fyrir pa sem vilja — Nemendur koma med leikfong & eigin dbyrgd.

Leyfilegt er ad taka med sér litlar leikjatolvur (dvd, psp og nintendo) og ipod. Ekki er
heimilt ad hafa mér sér fartélvur. Rétt er pé ad minna 4 ad ef nemendur kjosa ad taka
med sér doét pa er pad a peirra dbyrgd.

Snakk eda popp er leyfilegt pegar biomynd verdur synd. Vid bidjum ykkur um ad senda

ekki bornin med salgaeti og gos i innileguna.

Utbanadur fyrir fjallgongu:

GO&dir skor til ad ganga i. Hér er att vid gonguskd eda iprottasko sem halda vel vid fétinn.
Ekki er gott ad ganga i stigvélum eda punnum/Iéttbotna strigaském.

Fatnadur sem haefir vedri dagsins. Mikilvaegt er po ad allir hafi medferdis vindheldan
jakka og buxur. Hufu og vettlinga er alltaf gott ad hafa i bakpokanum.

Nesti sem duga a fra klukkan 9-14. Braud, drykkir og kex. (ekki er leyft ad hafa med sér
seelgeeti og gos )

Bakpoki sem hzefir aldri og staerd barnsins. Mikilveegt er ad axlabondin séu breid pannig
ad bondin skerist ekki nidur i axlir barnsins. Margir eiga skélatéskur sem nota ma sem

ferdapoka.



Gonguferdin 2013

Arleg gonguferd nemenda, starfsmanna og foreldra i Sjalandsskéla verdur farin midvikudaginn 5. juni kl:
9:00.

Vid gébngum ad pessu sinni 4 Esjuna.

A: Styttri gangan - Skégarhringur. Nemendur i 1.-4. bekk fara med kennurum eftir
gbngustignum og yfir i skdginn. Gongtimi 2-3 kist. Ad géngu lokinni fara nemendur i frjdlsan leik &
svaedinu. Gongustjori verdur Gudrun Doéra.

B: Langa ganga - Stori hringur . Nemenduri 3.-7. bekk fara upp géngustiginn og langleidina ad
Gunnlaugsskardi og svo nidur i skdég. Gangan tekur rimlega 3 kist. Nemendur i 5.-7. bekk fara i pessa
gongu en dhugasamir nemendur i 3. — 4. bekk mega fara pessa gongu. Ad géngu lokinni fara nemendur i
frjdlsan leik pegar komid er nidur af fjallinu. Gongustjori verdur Bjarnveig.

B: Erfida gangan - bverfellshorn . Nemenduri 5.-7. bekk ganga stéra hringinn & Esjuna en eir
sem kjosa ad reyna meira a sig geta gengid 4 bverfellshorn sem liggur fra bilastaedi upp ad Utsynisskifu a
bverfellshorni i um 780 metra haed yfir sjdvarmali. Gangan tekur rimlega 3 kist. Petta er krefjandi
gonguleid og nokkud dhaettusém i klettabeltinu og pvi adeins i bodi fyrir elstu argangana. Géngustjori er
Pérey.

klipp
Fjallgangan i innilegu
Farid fra Sjalandsskdla i rutu upp ad Esju. Nemendur geta valid prjar génguleidir:

A. Skoégarhringur, 1.-4. bekkur (ad bru og yfir i skéginn)
B. Stori hringur, 3.-7. bekkur (upp géngustiginn, langleidina ad Gunnlaugsskardi og svo nidur i skog)
C. bverfellshorn 5.-7. bekkur (upp klettabeltid, nokkud ahaettusamt og erfitt)

Eg hef kynnt mér upplysingar um Innilegu Sjalandsskéla 4.-5. juni.

Barnid mitt velur gonguleid ( )A ( )B ( )C

Undirskrift forra@amanns



